Mehr als Geschmack - Die Seele de
philippinischen Kiiche

Halo
Halo
Ugat-Meeting
am 03. Mirz 2026 | 19-21 Uhr



Entdecke mit uns, wie Salz, Kokos,
Essig und Reis nicht nur Gerichte
prigen, sondern Geschichtenvon
Herkunft, Gemeinschaft und Identitit
erzdhlen.

Komm vorbei, bring Neugier mit - und
vielleicht auch Appetit.

Join us!
Hungrig? Zur Anmeldung in die Mailliste
(Link in Bio)



Asin, Niyog, Suka, at Kanin:
Mebhr als nur Zutaten
-dasist Lasa ng Lutong Pilipino.

Save the date
Ugat-Meeting
am 03. Mirz 2026 | 19-21 Uhr
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Gutom ka ba?
Hast du Hunger auf mehr als nur Essen?



Von , kadiri" zu ,,trend" -vom
Alltag zur Fine Dining Kiiche

Save the date
Ugat-Meeting
am 03. Mirz 2026 | 19-21 Uhr

Was erzidhlt philippinisches Essen iibe

"7 Herkunft

‘== Kolonialgeschichte

~—~  Globalisierung
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Tara, tuklasin natin.
Lass es uns gemeinsam entdecken.
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M Mentimeter

Wie oft esst ihr philippnische Essen - zu Hause oder im Restaurant?
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M Mentimeter

Wass sind eure Lieblingsgerichte - und warum?
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M Mentimeter

\Welche speziellen Utensilien oder Kochgerdate verwendet ihr?

chiffon cake backform

holzléffel
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serving spoon
bambus untersetzer 18ffel gsp

steamer bGt”"Ol kokosschaber sandok

love  puto formchen
polvoron molds P

reiskocher nie benutzt acacia holz schale



M Mentimeter

Welche philippnische Zutaten habt ihr zu Hause?
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